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社団医療法人 康生会 鶯宿温泉病院 
岩手県岩手郡雫石町南畑 32-265 

電話（019）695-2321 
Fax（019）695-2324 



はじめに 

患者様及びご家族の皆様には、次の事項についてご協力頂きますようお願いいたします。 

ご不明な点につきましては、当職員に気兼ねなくお尋ね下さい 

 
 
※ 全般事項について 

起床時間 6 時 
朝食  7 時 30 分 
注射・点滴 9 時頃から（都合のある方は、お知らせください） 
昼食  12 時 
検温  13 時 
夕食  18 時 
巡視  19 時 
消灯時間 21 時（消灯以降は、他の患者さんに迷惑をかけないようにベットランプ

を消して静かにお休みください。） 
回診  土曜日・日曜日・祝祭日を除き適宜行います。 
処方日 内服薬は、日毎、定期薬は 4 週間毎の火曜日に処方されます。臨時薬、

外用薬等が無くなった時には午前中にお知らせください。 
尿・便検査 尿・大便の検査がある場合は、必ず詰所又はトイレに設置してある箱の中

に入れて下さい。 
承諾書 手術や特定な検査の時は、承諾書を書いていただいてから行います。 
  検査予約になっている方は、説明をよく聞いて、指示を守ってください。 
  その指示がわからない時は、納得できるまでお尋ね下さい。 

手術予定になっている方は、医師の説明後、看護師から術前・術後のオ

リエンテーションが行われます。 
食事  治療食を食べている方は、病院から出された以外の飲食物は、治療の妨

げをなることをご理解下さい。 
病室の移動 患者様の症状により病室が変わる場合があります。ご了承下さい。 
診断書等 診断書や証明書の必要な方は、事務窓口にお申し込み下さい。 
  （医師の都合により遅くなる場合がございます。予めご了承下さい。） 
医療相談 入院生活において、日常生活に必要な物品（紙おむつ類等の介護用品、福

祉用品等）や、今後の社会復帰、その他いろいろな心配事をお持ちの方は

遠慮なくご相談下さい。（受付：各病棟詰所及び事務室内相談窓口） 



施設利用について 
・ 洗面所の使用は、起床時間（6 時）からご利用下さい。 
・ 洗面所及び風呂場等で洗濯することは、衛生上（細菌感染等）禁止しております。

（1 階洗濯室をご利用下さい。） 
・ 洗濯室の使用時間は、午前 7時～午後8時迄となっております。乾き次第取り込んで下さ

い。紛失に関しましては一切責任を負い兼ねます。 

・ 病棟浴室の入浴時間は午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分迄となっています。時間と順番

を守ってご利用下さい。 

・ 病棟に製氷機を備えておりますが、患者様の処置に使用しますのでアイスボックス等への

使用はご遠慮願います。 

・ 談話室は、午前 6 時～午後 9 時まで利用できます。 

・ 売店の営業時間は月曜日～金曜日（午前 9時～午後 3時頃）、土曜日（午前 9時～午後

1 時）までとなっております。(多少、時間に変更がございます。売店にてご確認下さい。) 

なお、病院の運営ではございませんので、苦情につきましては直接売店にお申し付け下

さい。 

・ TVカードの販売機は、2階エレベーター前と3階食堂にあります。 

 

※ 面会時間と電話の取次ぎについて 

・ 面会時間は午前10時30分～11時30分、午後2時～8時迄です。面会希望の方は、事務

窓口を通してナースステーションにお尋ね下さい。ナースステーションに備付の用紙があ

りますので記入後、面会をお願い致します。 

・ 緊急以外の呼び出し及び電話の取次ぎ時間は、次のとおりとなります。 

午前9時～午後12時、午後2時～午後4時、午後7時～午後9時 

 

※ 外出・外泊について 

・ 事前に看護師に申し出て医師の許可を受けるようになっております。 

・ 土曜日及び日曜日に申し出があった場合、許可されない場合があります。 

・ 外泊は1ヶ月に1日迄の許可が原則です。ご協力お願い致します。 

外出、外泊を希望される場合は、許可申請書に必要事項を記載し、看護師に申し付け

下さい。 

外出・外泊の際、行き帰りは必ずナースステーションにご連絡下さい。 

 

※ 入院費等の支払いについて 

・ 入院の費用は、健康保険の基準により計算いたしております。 

・ 毎月15日(休日の場合は翌日)に請求書が発行されます。事務担当者からお知らせ致しま

す。 



・ お支払期限につきましては、入院定期請求書発行後10日以内にお願い致します。 

・ 退院の際につきましては、退院時にご精算お願い致します。 

・ 病衣等の貸し出しを希望される方は有償にてお貸ししております。ナースステーション又

は事務窓口へお申込み願います。 

・ 入院料等のお支払は、事務会計窓口又は銀行振込・自動振込にてお支払い願います。 

(自動振込の場合は、事務窓口にお問い合わせ下さい。) 

 

事務会計窓口 月曜日～金曜日 午前8時30分～12時30分 

午後13時30分～17時30分 

 

銀行振込 

みずほ銀行盛岡支店 普通口座1439496  

社団医療法人 康生会 鶯宿温泉病院 

 

※ 注意事項 

・ 感染予防にご協力下さい。お見舞い等で病室を訪問される場合及びお帰りになる際は、

必ず病室入口に設置しております消毒液にて手洗いをお願いいたします。 

・ ナースステーションの中は立入禁止となっております。(ご用のある方は看護師に声をかけ

て下さい) 

・ 私物の電気製品(電気毛布、電気ポット、ドライヤー、CDラジカセ等)の使用を希望される

方は看護師までご連絡下さい。 

・ 冷暖房を使用する場合、窓やドアを閉めてご使用下さい。（健康上、外気温度との差が±

5℃以上にならないように願います。） 

・ 入院される方はご自分のスリッパを使用し、靴はビニール袋に入れ、ベッドの下に保管し

て下さい。 

・ 万が一、火災が発生した場合は、職員の指示により避難して下さい。 

・ 入院中の飲酒は、治療の妨げとなりますので禁止しております。 

・ 院内は全館禁煙となっております。禁煙にご協力下さい。（喫煙所は院外に設けておりま

す。） 

・ 車椅子、歩行器等は、共同使用になっております。他の人を思いやり、気持ち良くご利用

頂けるようご協力をお願いいたします。又、外出時の車椅子借用代は、保証金として5千

円お預かりいたします。 

・ 電子レンジは安全上の問題から食堂には設置しておりません。必要の際は、各病棟スタ

ッフまでお申し出下さい。 

・ 入院時の荷物は必要最小限にてお願いいたします。（リハビリや日常生活の妨げになり

危険となります。） 



・ 院内は常時、清潔をモットーにしております。特にトイレ、洗面所、病室等はお互いに迷

惑にならないように気持ち良く利用できますようご協力お願いいたします。 

・ 携帯電話のご使用場所につきましては、制限をさせていただいております。ご使用の際

は、食堂・談話室にてお願い致します。 

・ 床屋をご希望の方は、ナースステーションまでお申込下さい。 

・ 床屋代のお預かりはできませんので、患者様又はご家族の方が直接お支払い願います。

また、介助の必要とされる患者様はご家族の方の付き添いをお願いいたします。 

 

※ 金銭管理について 

・ 貴重品、金銭に関しましてはお持込にならないようご理解ご協力をお願い致します。 

・ 紛失・盗難に関しましては、当院では一切責任は負い兼ねますことを申し添えます。 

 

 

 

入院時必要物品 

洗 面 用 具: コップ・ハブラシ・ねり歯磨き・石鹸・シャンプー等 

着 替 え: 下着・バスタオル・タオル・タオルケット等 

食  事: 湯飲み茶碗・はし・スプーン・ふきん・エプロン(必要な方)等 

手術入院の方: 腹帯・丁字帯 

 

※入院時必要物品をご用意できない場合、上記セットのレンタルがございます。ご希望の方

はスタッフにお問い合わせください。 


